
あすなろで
レクや体操の

お試しをしませんか？

ようこそ！あすなろデイサービス
へ

ゆったりとした気分転換のできる、デイサービスでお試しをしませんか？
個浴で午前中にゆっくり入浴していただけます。お菓子つくりやフラワーアレンジメ
ントのレクレーション、ボランティアさんのネイルや篠笛・落語などを楽しめます。又、
ショートスティや入所等をご検討の場合はグループ内施設を優先的にご案内するの
で安心して在宅生活が送れます。ご自宅でお待ちいただければお迎えに上がります。
帰りも安心して、ご自宅までお送りいたします。

9：00～ ご自宅までお迎え
9：30～ 健康チェック
10：00～体操・入浴
12：00～昼食
13：00～機能訓練
14：00～趣味活動
15：30～おやつ
16：30～ご自宅までお送り

あすなろデイサービスの1日（例）

電話 ０５２－８０２－１８７６（遠慮なくお電話ください）
住所 天白区島田２－６２１（天白区役所より徒歩2分）

お問い合わせ先 担当：石川
（営業日：日曜日と年末年始を除く毎日8:45～17:45）

あすなろデイサービス

リハビリマシン＆
個別リハビリ・機能訓練

やっています


